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In collaborazione con UST Varese "FACC O‘CI DEL BENE)

PROGRAMMA DI MASSIMA: SABATO 20 SETTEMBRE 2025 a CUVEGLIO,
presso Sala Polivalente Comunale

ore 9,15 SALUTO DELLE AUTORITA’ e proiezione filmato: *The Other Father” di un
regista egiziano ventenne

a sequire I RELATORI TRATTERANNO I SEGUENTI ARGOMENTI:

ore 9,30 ASCOLTO E ACCOGLIENZA IN FAMIGLIA : dr. Massimo Frigo psicologo - sostegno
alla genitorialita, famiglie di appoggio - Ag¢ (i zn/eﬂ/z"o; dr.ssa Natascia Di Luca psicologa,
sportelli psicologico e tecnico per ragazzi:/familiari é/ docenti, sollievo nei compiti, comunicazione
empatica non violenta, supporto DSA - 772/ormia 7054

AFFIDO FAMILIARE : Servizio Affido LuCl, luoghi per crescere insieme : dr.ssa Laura Cazzani e
dr.ssa Rossella Gusmeroli COORDINATRICE

MESSA ALLA PROVA MAP

ore 10,15 MOSTRA “Nessuno tocchi Medusa” . Anemos Italia Odv presentera la mostra. Un
progetto fotografico simbolico e potente che reinterpreta il mito di Medusa come icona di resistenza
alla violenza di genere. Dodici immagini, tre fasi, un messaggio: trasformare il dolore in forza e
crescita. L'arte si fa voce, denuncia e rinascita.

AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO (Ausey / / Ascovova...) CORSO DI
FORMAZIONE VOLONTARI (Ascovova e partner con CRI e formatori)

TUTORI VOLONTARI Minori Stranieri non Accompagnati
RISPETTO RECIPROCO prevenzione bullismo con la Polizia Postale Varese (ﬂge/ﬂnemof )

TI ACCOMPAGNO - Nonni Vigili - Formazione Volontari - Ascolto Empatico in RSA

ore 11,30 LABORATORI ESPRESSIVI ESPERIENZIALI : Musica , Teatro, Mosaico, Poesia,

Pigotte, Pet Therapy, Ceramica, Cucina Tessitura .. presso Scuole, Oratorio e RSA (. A

Stringte, Age....)

STRINGHE COLORATE corso di formazione e attivita Pediatria, RSA e Istituti

MOSTRA Foto MSNA Cassano:” La mia storia in una foto”

Premiazione Concorso Poesia A.GE CUVEGLIO 2025 " DESIDERO LA SPERANZA" :

L'artista Andrea Sala invitera i presenti a realizzare il MOSAICO

" L'ALBERO DELLA SPERANZA "
GRAZIE A TUTTI Per informazioni: ascovova@virgilio.it sito: ascovova.altervista.org

AL TERMINE DELL'EVENTO VERRA' OFFERTO UN SEMPLICE RINFRESCO AI PRESENTI .
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20/09/2025 A CUVEGLIO
“Emozioni dal vivo”
Facciamo-ci del bene : quando la comunita si mette in rete
Una giornata intensa e piena di emozioni !

“IL CUORE E’ GRANDE COME UN PUGNO, MA SE UNO VUOLE PUO’
METTERCI DENTRO TUTTA LA GENTE DEL MONDOE .......... RIMANE
ANCORA POSTO !* Gianni Rodari

Cosi si ¢ chiuso il progetto “Generazione Zzzero-99: proviamoci insieme”, nell’ambito del Bando
Volontariato di Regione Lombardia 2023-25, promosso dalle associazioni ASCOVOVA ODV
Coordinamento volontari Valcuvia Ente Capofila , A.GE Cuveglio ODV, AUSER Insieme Valcuvia
APS, ANCESCAO Brenta APS, STRINGHE COLORATE Varese ODV, ANEMOS Italia ODV,
INFORM@DSA Luino APS, IL PARGOLARIO APS Cuvio.

L’evento conclusivo, dal titolo quanto mai eloquente — “Facciamo-ci del bene” — ha preso il via
alle 9.15 con 1 saluti delle autorita:

Presidente della PROVINCIA di VARESE Marco Magrini,
Sindaci di Cuveglio Giorgio Piccolo e di Brezzo di Bedero Daniele Boldrini,
Assessore di Comunita Montana Valli del Verbano CMVV Emilio Ballinari

che hanno sottolineato 1I’importanza delle Associazioni del territorio come presidio di solidarieta e
sostegno concreto alle persone e alle famiglie.

Gli Assessori del Comune di Cuveglio : Irene Bardelli e Silvano Premoselli che hanno collaborato
con le Associazioni in questi due anni per la realizzazione delle azioni del progetto Regionale .

E intervenuto anche Mauro Sarasso dell’ASVA e del FOPAGS mettendo 1’accento sul bisogno
della Pace nel Mondo .

A seguire, gli Psicologi Massimo Frigo (Age Cuveglio) e Natascia Di Luca (inForm@DSA) hanno
affrontato con chiarezza e passione due temi delicati e attualissimi: 1’ascolto e I’accoglienza come
strumenti fondamentali di supporto alla genitorialita. La pedagogista Laura Cazzani della
Cooperativa L’ Aquilone , ha presentato ““ Luci” Servizio Affidi e di Prossimita Familiare negli
ambiti territoriali di Cittiglio e di Luino , un tassello prezioso per chi crede che “ci voglia un
villaggio per crescere un bambino” ( proverbio africano).

Sono state presentate le numerose attivita progettuali dai Volontari delle Associazioni : Laboratori
espressivi, teatrali , musicali , di mosaico e pet -theraphy , pigotte, presso Scuole, RSA, Oratori,
Pediatra , I’iniziativa “ Includiamo 1 giorni rosa “ presso le scuole di Cuveglio, CON-TATTO nella
Rsa di Cuveglio , “Ti accompagno” trasporto semplice per persone in difficoltda , Tutore
volontario, Amministratore di sostegno , Nonni-Vigili, corsi di formazione per volontari in vari
ambiti, Messa alla prova MAP richiesta alle Associazioni da parte del Servizio Tutela Minori della
CMVV.



L’arte ha fatto da filo conduttore di tutta la mattinata, infatti il mosaicista Andrea Sala ha
accompagnato 1 presenti, durante tutto 1’incontro, nella realizzazione di un grande mosaico
collettivo: “L’albero della speranza”, simbolo della magia della manualita artistica condivisa.

A seguire 1’associazione Anemos ha presentato, in anteprima, un video della mostra fotografica ,
“Nessuno tocchi Medusa”, curata dal fotografo Simone Brazzorotto, una potente icona di resistenza
alla violenza di genere.

Non da meno i ragazzi della MSNA di Cassano Valcuvia, accompagnati dall’educatrice Anna, che
hanno emozionato il pubblico con la mostra “La mia storia in una foto” e con la lettura di loro
brevi testi presentati per il concorso poesia edizione 2015 , indetto da AGE Cuveglio “Desidero la
speranza”. Hanno letto loro testi poetici anche i1 Ragazzi delle Comunita di MSNA di
Castelveccana e di Varese.

Spazio ¢ stato dedicato anche ai piu piccoli della scuola d’infanzia di Cocquio Trevisago
accompagnati da Valentina Gnecchi , alla giovane Poetessa dell’Istituto di Caravate accompagnata
dai Genitori ¢ ai ragazzi della Scuola Primaria di Cuveglio che con [’insegnante Elena Moretti
hanno ricevuto un meritato applauso per le loro poesie realizzate sotto la guida della maestra
Nicoletta Fasola . Un grazie speciale a Giuseppina Pandelli , maestra di Cuveglio che di recente ¢
andata in pensione, ma che ¢ attivissima nel territorio , alla quale ¢ stata consegnata una Pigotta
UNICEF- progetto : “Ogni Pigotta adottata ¢ una vita salvata™ .

L’evento, alla presenza di piu di 80 persone fra adulti e minori , ha dimostrato come la
collaborazione in rete possa generare bellezza, cultura e soprattutto bene comune. L’augurio,
condiviso da tutti, ¢ che questo non sia un traguardo, ma un punto di partenza: che sempre piu
associazioni del terzo settore possano unirsi, con il sostegno degli Enti, per costruire insieme una
comunita capace di crescere, accogliere e sperare , come da [..328/00.

Santino di Ancescao ha comunicato che il 20 novembre 2025, in accordo col Sindaco di Brenta
Pietro Ballardin verranno posizionate due panchine particolari nella vicinanza della locale Scuola
Primaria : una panchina AZZURRA per promuovere i DIRITTI dell’infanzia e una GIALLA per la
prevenzione del BULLISMO

I Volontari rappresentanti delle Associazionti :

Paolo - Stringhe colorate

Serenella - infor@DSA ...

Santino - Ancescao

Aldo e Mario - Auser

Daniela - Il Pargolario

Anna e Marianna - Anemos

Sara -Ascovova / A.Ge

Sergio , Elda e Lucia —Ascovova / A.Ge



RINGRAZIANO I PRESENTI E COLORO CHE HANNO SOSTENUTO IL PROGETTO
Autorita Presenti

Provincia di Varese

UST Varese

FOPAGS

Enti Locali che hanno sostenuto le numerose attivita progettuali CMVV e COMUNI, in particolare
I’ Amministrazione di Cuveglio

CRI Luino e Medioverbano

GIM Germignaga

Fondazione Longhi e Pianezza Casalzuigno

Liceo Luino

Parrocchia di Cuveglio

RSA di Cuveglio e Casalzuigno

Comunita MSNA di Cassano Valcuvia, Castelveccana, Varese

I Professionisti , le Famiglie ,le/i Bambine e Bambini e le/i Ragazze e Ragazzi
Rete ETS e Lilt Brenta

Sponsor :Isa  Computer, Farmacia Chiesa, Peri Fiorista, Arredo Casa Tessuti/ Erboristeria
Cuveglio, Antica Canonica, Bligny Pasticceria Cuvio.

I Signori del BAR, Caterina ed Enzo che hanno gestito 1’aperitivo offerto dalle Associazioni ai
presenti, a conclusione della mattinata .

In allegato il pieghevole con i contatti di tutte le Associazioni .

Sito ascovova.altervista.org



